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RESUMEN

Objetivos: Determinar la relacién entre estilos de
aprendizaje de Bérbara Séloman (activo-reflexivo,
sensorial-intuitivo, visual-verbal, secuencial-global)
y el rendimiento académico en estudiantes de la
Facultad de Ingenieria de la Universidad
Continental de Huancayo. Métodos: Se utilizé el
disefio descriptivo correlacional, basado en una
muestra no probabilistica, con un tamafo muestral
de 289 estudiantes de tres Escuelas Académicas
Profesionales de Ingenieria, a los cuales se aplicé el
Inventario de Estilos de Aprendizaje de Bdrbara
Séloman. Resultados: 24,6% muestra un estado
equilibrado del estilo de aprendizaje visual-verbal,
el 49,1% presentan un estado visual moderado; el
20,1% son visuales muy fuertes; 5,9% son verbales
moderados y sélo el 0,3% son verbales muy fuertes.
Al contrastar la prueba de hipétesis usando la
prueba Chi cuadrada y el método de Monte Carlo,
cuyo valor es de p=0,042; siendo el valor de p<a
por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula.
Conclusiones: En los estudiantes de Ingenieria,
existe relacién directa y positiva entre el rendimiento
académico y el estilo de aprendizaje visual-verbal y
no tiene relacién con los estilos de aprendizaje
activo-reflexivo, sensorial-intuitivo y secuencial-
global. En los estudiantes de la Escuela de Ingenieria
Civil se encontré asociaciéon positiva entre
rendimiento académico y el estilo de aprendizaje
visual-verbal. En la Escuelo de Ingenieria de
Sistemas e Informdtica se reporta asociacién entre
las variables rendimiento académico y el estilo de
aprendizaje sensorial-intuitivo; més no se observa
relacién positiva entre rendimiento académico y el
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estilo de aprendizaje activo -
reflexivo, secuencial-global. En los
estudiantes de la Escuela de
Ingenieria  Ambiental no existe
relacion entre las variables
estudiadas.

Palabras clave: Estilos de aprendi-
zaje, rendimiento académico,
estudiantes, ingenieria.
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ABSTRACT

Objectives: To determine the relationship
between Bdrbara Séloman learning styles
(active-reflective, sensory-intuitive, visual-
verbal, sequential-global) and the academic
performance in students of the Engineering
faculty at the Continental University from
Huancayo. Methods: We used the
correlational descriptive design, based on a
no-probabilistic sample, with the sample size
of 289 students of three professional
academic schools of engineering, to which
was applied the learning styles inventory by
Barbara Séloman. Results: 24.6% show a
balanced state of the visual - verbal learning
style, 49.1% have a moderated visual state;
the 20.1% are visually very strong; 5.9% are
verbal moderated and only 0.3% is very
strong verbal. By contrasting the hypothesis
test using the Chi square test and the
Montecarlo method which value of
p=0.042, where the value p<a therefore
the null hyphotesis is rejected. Conclusions:
In the engineering students exist a direct and
positive relationship between the academic
performance and the Visual-Verbal learning
style and it’s not related whit Active-
Reflective, sensory-Intuitive and Sequential-
Global learning styles. In the students in the
school of Civil Engineering we found positive
association between academic performance
and Visual-Verbal learning style. In the
school of Systems and Informatic
Engineering we reported association
between academic performance and the
Sensory-Intuitive learning style. But is not
observed positive relationship between
academic performance and the Active-
Reflective, Sequential-Global style. In the
students of the school of Environmental
Engineering we didn "t find any relationship
between the studied variables.

Keywords: Learning styles, academic
performance, students, engineering.

INTRODUCCION

Acevedo y Rocha (1) identificaron los estilos
de aprendizaje de estudiantes de dos
carreras profesionales de la Universidad de
Concepcién, Chile, provenientes de dreas
distintas, Ingenieria Civil Biomédica vy
Tecnologia Médica, para determinar la
eventual correlacién entre los estilos de
aprendizaje y género con el rendimiento
académico en el curso de Fisiologia -
Fisiopatologia, asignatura de cardcter
troncal en ambas carreras. Como instru-
mento de diagnéstico del estilo de aprendi-
zaje se utilizé el Cuestionario Honey - Alonso
de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) y el
rendimiento académico se basé en el regis-
tro de las actas de las calificaciones finales
obtenidas en la asignatura de Fisiologia-
Fisiopatologia. Como resultados se estable-
cié una correlacién significativa entre el
rendimiento académico y el estilo tedrico en
los alumnos de Ingenieria Civil Biomédica y
con el estilo reflexivo en los alumnos de
Tecnologia Médica. Al comparar hombres y
muijeres, los estudiantes de ambas carreras
no muestran diferencias significativas en los
estilos de aprendizajes, ni en las califica-
ciones promedio de la asignatura de
Fisiologia - Fisiopatologia. De los resultados
se puede concluir que algunos estilos de
aprendizaje pueden eventualmente incidir
en el rendimiento académico de los
alumnos, pero son independientes del
género.

Quintanal (2) elaboré la tesis doctoral cuyo
titulo es “Relaciéon entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico de
la Fisica y Quimica de secundaria,
defendida en la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia de Madrid - Espafa
el dia 13 de julio de 2011, dirigida por el
Doctor Domingo J. Gallego y que recibié la
calificacién de Sobresaliente cum laude. El
propdsito de la investigacién fue determinar
los estilos de aprendizaje de alumnos de 42
de secundaria en cuatro centros
concertados, asi como las preferencias de
dichos estilos, ya sean puros o asociados.
Una vez analizados dichos estilos, se
procedié a sumejora en uno de los centros,
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empleando una serie de estrategias de
ensefnanza. Con ello se pretendia mejorar el
rendimiento escolar de los alumnos de dicho
centro en Fisica y Quimica, ya que los estilos
de aprendizaje se encuentran vinculados al
rendimiento académico. De ahi que se
relacionan en las diversas combinaciones de
preferencias de los estilos con rendimientos

satisfactorios e insatisfactorios. Se arribé a

las siguientes conclusiones:

« Seobservala preferencia moderada por
todos los estilos de aprendizaje en los
centros investigados.

« Elestilo educativo de la Institucién forma-
tiva no influye apreciablemente en los
estilos de aprendizaje de sus alumnos.

« Un porcentaje significativo de estudian-
tes presenta preferencia alta /muy alta
hacia diferentes combinaciones de los
estilos reflexivo, teérico y pragmdtico.

« Rendimientos escolares altos aparecen
asociados a preferencias alta /muy alta
en estilos reflexivo y teérico.

« Rendimientos escolares escasos apare-
cen asociados a preferencias baja /muy
baja en estilos reflexivo y teérico.

« El fortalecimiento de los diversos estilos
mediante el empleo de estrategias de
ensefianza adecuadas conducen a un
incremento del rendimiento escolar.

Amado, et al (3) con el propésito de
identificar la relacién que existe entre los
estilos de aprendizaje y el aprovechamiento
académico de estudiantes de nuevo ingreso
del Instituto Tecnoldgico de Mexicali (ITM),
México y de la Universidad Pedagégica y
Tecnolégica de Colombia (UPTC), sede
Tunja en el semestre 2008-2. Para conocer
los estilos de aprendizaje se aplicé el
cuestionario de Richard M. Felder y Barbara
A. Séloman de la Universidad Estatal de
Carolina del Norte. Los resultados indican
que la diferencia més notable se observa en
los estilos sensorial e intuitivo. Al hacer la
comparacién, los estudiantes del ITM son
77% sensoriales y los de la UPTC 27%, a su
vez los estudiantes de la UPTC son 73%
intuitivos y los del ITM 23%. Al comparar los
estilos exclusivamente de los estudiantes de
ingenieria de ambas instituciones no se
observaron diferencias notables. En ambos
grupos son 85% visuales mds que verbales.

Los estudiantes de ingenieria de la UPTC
(91%) son mds visuales que los del ITM

(85%).

Zapata y Flores (4) realizaron una investiga-
cién con el objetivo de identificar los estilos
de aprendizaje de los alumnos universitarios
que se encuentran en el primer afio en las
diferentes facultades en la Universidad de
Piura, a fin de proporcionar a los profesores
informacién acerca de los rasgos caracteris-
ticos de las formas de aprender de sus
alumnos. Utilizé el cuestionario producido
por Richard Felder y Bérbara Séloman,
organizados en cuatro categorias: activo-
reflexivo, sensorial-intuitivo, visual-verbal y
secuencia-global, las conclusiones fueron:
Los alumnos de las Facultades de Ingenieria,
Educacién y Derecho presentan en su
mayoria un estilo reflexivo, seguido del
grupo que se ubica en la escala de equilibra-
do reflexivo-activo. Los alumnos de la Facul-
tad de Comunicacién se ubican en su mayo-
ria en el estilo equilibrado reflexivo-activo.
Los alumnos de la Facultad de Derecho se
orientan principalmente por un estilo
sensorial; mientras que los estudiantes de
Ingenieria, Educaciéon y Comunicacién se
encuentran en el nivel equilibrado sensorial-
intuitivo. Los alumnos de la Facultad de
Ingenieria se inclinan hacia un estilo exclusi-
vamente visual, mientras que los alumnos de
Educacién, Derecho y Comunicacién se
identifican con los estilos en la escala de
equilibrado visual-verbal. Los alumnos de la
distintas Facultades de la Universidad de
Piura se ubican en un grupo equilibrado
secuencial-global. De la misma manera, se
identifica a un grupo mayoritario de
alumnos de la Facultad de Comunicacién
que se inclinan por un estilo global.

La Clinica Universitaria de Psicologia de la
Universidad Continental entre otras
actividades, evalta los estilos de aprendi-
zaje de los estudiantes. Asimismo, se conoce
el rendimiento acadé-mico. Sin embargo, se
torna necesario investigar la relacién que
existe entre ambas variables, de modo que
los resultados pueden ser utilizados con el
objeto de potenciar los estilos de
aprendizaje, generar estrategiasy estilos de
ensefianza por parte de los docentes, a fin
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de mejorar el logro de aprendizajes. De tal
manera que el problema de investigacién se
formula de la siguiente forma: 2¢Qué
relacién existe entre estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en los estudiantes
de la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Continental de Huancayo,
20112

En la investigacién se consideré la siguiente
hipétesis: Existe relacién directa y positiva
entre estilos de aprendizaje y rendimiento
académico de los estudiantes de la Facultad
de Ingenieria de la Universidad Continental
de Huancayo, 2011.

Se plantea como obijetivo general: Determi-
nar la relacién que existe entre estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de la Facultad de Ingenieria de
la Universidad Continental de Huancayo
2011. Y como objetivos especificos:
Describir las caracteristicas de los estilos de
aprendizaje que presentan los estudiantes
de la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Continental, 2011.

Determinar el nivel de rendimiento
académico que presentan los estudiantes de
la Facultad de Ingenieria de la Universidad
Continental, 2011.

MATERIALY METODOS

El disefo de investigacién es descriptivo
correlacional més usado en el dmbito de la
investigacién en psicologia. La muestra lo
conformaron 289 estudiantes, 194 varones
y 95 mujeres de las Escuelas Académicas de
Ingenieria  Ambiental, Ingenieria Civil,
Ingenieria de Sistemas. El método empleado
para la seleccién de la muestra fue de tipo
no probabilistico.

Se aplicé el inventario de estilos de
aprendizaje producida por Bdrbara
Séloman que consta de 28 items con dos
alternativas  “si” o “no”. Ademdés se utilizé
una hoja de respuestas y el cuadro del perfil
de estilos de aprendizaje, que permitié

determinar el estilo de aprendizaje en una
de las cuatro dimensiones: activo o reflexivo,
sensorial o intuitivo, visual o verbal y
secuencial o global, en las escalas de
Equilibrado, Moderado y Muy Fuerte. La
recoleccién de datos se hizo en
administraciones colectivas, por ciclos de
estudios, preferentemente se administré en
la primera hora de clases, en distintos dias,
se empled untiempo de 15 a 20 minutos.

Respecto a la variable rendimiento
académico se utilizé las actas y registros de
evaluacién de los cuales se obtuvo las notas
del promedio ponderado de los estudiantes,
segun la categorizacién de rendimiento
académico propuesta por Edith Reyes
Murillo (5), en el cual establece la valoracién
de aprendizaje “Deficiente”, para notas
entre 0y 10,99; “Bajo” para notasentre 11y
12,99; “Medio” para notas entre 13 vy
14,99;y “Alto” para notas entre 15y 20.

Se desarrollaron formatos en fichas para
facilitar el procesamiento de la informacién
y construir la base de datos.

RESULTADOS

Para probar la hipétesis general, planteada
como: “Existe relacién entre estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de la Facultad de Ingenieria de
la Universidad Continental de Huancayo”,
se utilizé la prueba estadistica no
paramétrica de Chi Cuadrada debido a que
las dos variables han sido categorizadas.

Lo prueba Chi cuadrada contrasta las
siguientes hipétesis:

Ho: Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico son independientes.

H1: Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico son dependientes (existe
relaciénentre lasvariables)

Para contrastar esta hipdtesis se realizdé 4
contrastaciones, las cuales consisten en
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cada estilo de aprendizaje con la variable
Rendimiento académico categorizado.

Contrastacién 1:

Ho: Estilos de aprendizaje Activo-Reflexivo y
rendimiento académico son
independientes.

H1: Estilos de aprendizaje Activo-Reflexivo y
rendimiento académico son
dependientes (existe relacién entre las
variables)

Lo Tabla N2 01 muestra las variables
rendimiento académico categorizado y el
estilo de aprendizaje activo-reflexivo donde
encontramos que el 55,3% de los evaluados
de la facultad de Ingenieria muestran
promedios ponderados calificados como
deficientes o bajos, el 37,4% sus promedios
ponderados son calificados como medio y
sélo un 7,3% sus promedios son calificados

como altos.

En tanto el 55% de los evaluados muestra un
estado de equilibrio del estilo de aprendizaje
Activo-Reflexivo, el 26,3% son activos
moderados; el 13,8% son reflexivos
moderados; sélo un 2,1% muestran el nivel
activo muy fuerte y el 2,8% son reflexivo muy
fuerte.

Al contrastar la prueba de hipétesis usando
la prueba Chi cuadrada y la prueba exacta
de Fisher (estadistico exacto de Fisher), el
cual le da mayor consistencia a la prueba
cuyo valor de p=0,856; donde el valor de
p>a por lo tanto no se rechaza la hipétesis
nula, llegando a la conclusién que el estilo
de aprendizaje activo-reflexivo y
rendimiento académico son independientes,

TablaN202.

Tabla N° 01: Distribucion de evaluados por rendimiento académico y segun estilos de aprendizaje Activo — Reflexivo

Promedio Activo/Reflexivo
CZ?:;j:sggo Equilibrio n':gﬂ:’:;vgo n? S;I?:J(Zg 5 méc?g:: do m:;lc}h,grte Total
Deficiente Evaluados 27 5 1 13 0 46
% 9,3% 1,7% 0,3% 4,5% 0,0% 15,9%
Bajo Evaluados 63 14 & 31 3 114
%l 21,8% 4,8% 1,0% 10,7% 1,0% 39,4%
Medio Evaluados 60 15 4 27 2 108
% | 20,8% 5,2% 1,4% 9,3% 0,7% 37,4%
Alto Evaluados 9 6 0 5 1 21
% 3,1% 2,1% 0,0% 1,7% 0,3% 7,3%
Total Evaluados 159 40 8 76 6 289
% 55,0% 13,8% 2,8% 26,3% 2,1% 100,0%
Tabla N° 02: Pruebas de Chi-cuadrada
Valor ol oietoral) - iararely (uniteral)
Chi-cuadrada de Pearson 7,561° 12 0,818.
Estadistico exacto de Fisher 6,832
N de casos vélidos 289 0,856
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Contrastacién 2:

Ho: Estilos de aprendizaje Sensorial-Intuitivo
y rendimiento académico son
independientes.

H1: Estilos de aprendizaje Sensorial-Intuitivo
y rendimiento académico son
dependientes (existe relacién entre las
variables).

En la Tabla N2 03 se muestra las variables
rendimiento académico categorizado y el
estilo de aprendizaje sensorial-Intuitivo, se
encuentra que el 49,5% de los evaluados
muestra un estado de equilibrio del estilo de
aprendizaje sensorial-Intuitivo; el 31,5% son
sensorial moderados; el 14,2% son intuitivos
moderados; 4,5% son sensorial muy fuerte y
0,3% intuitivo muy fuerte.

Al contrastar la prueba de hipétesis usando
la prueba Chi cuadrada la prueba exacta de
Fisher (estadistico exacto de Fisher), el cual le

da mayor consistencia a la prueba cuyo
valor de p=0,067; siendo el valor de p>a
por lo tanto no se rechaza la hipétesis nula,
llegando a la conclusién que el estilos de
aprendizaje Sensorial-Intuitivo y rendimien
to académico son independientes, Tabla N2
04.

Contrastacién 3:

Ho: Estilos de aprendizaje Visual-Verbal y
rendimiento académico son
independientes.

H1: Estilos de aprendizaje Visual-Verbal y
rendimiento académico son
dependientes (existe relacién entre las
variables)

La Tabla N2 05 se muestra las variables
rendimiento académico categorizado vy el
estilo de aprendizaje visual-verbal. Se
observa que el 24,6% de los evaluados

Tabla N° 03: Distribucion de evaluados por rendimiento académico y segun estilo de aprendizaje Sensorial-Intuitivo

Promedio Sensorial/Intuitivo
Ponderg do e . Intuitivo Intuitivo Sensorial Sensorial
Categorizado Equilibrio moderado  muy fuerte  moderado  muy fuerte Total
Deficiente Evaluados 17 15 0 12 2 46
% 5,9% 5,2% 0,0% 4,2% 0,7% 15,9%
Bajo Evaluados 58 12 0 40 4 114
%l 20,1% 4,2% 0,0% 13,8% 1,4% 39,4%
Medio Evaluados 59 11 1 32 D) 108
% | 20,4% 3,8% 0,3% 11,1% 1,7% 37,4%
Alto Evaluados 9 3 0 7 2 21
% 3,1% 1,0% 0,0% 2,4% 0,7% 7,3%
Total Evaluados 143 41 1 91 13 289
% 49,5% 14,2% 0,3% 31,5% 4,5% 100,0%
Tabla N° 04: Pruebas de Chi-cuadrada
o o g Sgecds o Bek
Chi-cuadrada de Pearson 19,714° 12 0,073.
Estadistico exacto de Fisher 18,694 0,067
N de casos vélidos 289
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Tabla N° 05: Distribucion de evaluados por rendimiento académico y segin estilo de aprendizaje Visual-Verbal

Promedio Visual/Verbal

CZ?Q;::;?}ZO Equilibrio mZ:_:igldo m::;ﬁ:'[_‘e m;/n;::'zldo mxsfl:;l He Total
Deficiente Evaluados 12 2 0 27 5 46
% 4,2% 0,7% 0,0% 9,3% 1,7% 15,9%

Bajo Evaluados 26 3 0 61 24 114
%l 9,0% 1,0% 0,0% 21,1% 8,3% 39,4%

Medio Evaluados 31 10 1 46 20 108
% | 10,7% 3,5% 0,3% 15,9% 6,9% 37,4%

Alto Evaluados 2 2 0 8 9 21
% 0,7% 0,7% 0,0% 2,8% 3,1% 7,3%

Total Evaluados 71 17 1 142 58 289
% 24,6% 5,9% 0,3% 49,1% 20,1% 100,0%

muestra un estado equilibrado del estilo de
aprendizaje visual-verbal; el 49,1%
presentan un estado visual moderado; el
20,1% son visuales muy fuertes; 5,9% son
verbales moderados y sélo el 0,3% son
verbales muy fuertes.

Al contrastar la prueba de hipétesis usando
la prueba Chi cuadrada y el método de
Monte Carlo, el cual le da mayor
consistencia a la prueba cuyo valor de
p=0,042; donde el valor de p<a por lo
tanto se rechaza la hipétesis nula, llegando
a la conclusién que el estilo de aprendizaje
visual-verbal y rendimiento académico no
son independientes o que si se encuentran
relacionados, Tabla N206.

Contrastacién 4:

Ho: Estilos de aprendizaje Secuencial-
Global y rendimiento académico son
independientes.

H1: Estilos de aprendizaje Secuencial-
Global y rendimiento académico son
dependientes (existe relacién entre las
variables)

La Tabla N2 07, muestra las variables
rendimiento académico categorizado vy el
estilo de aprendizaje secuencial-global
donde encontramos que el 50,2% de los
evaluados muestra un estado de equilibrio

del estilo de aprendizaje secuencial-global,
el 33,9% son secuenciales moderados; el
12,5% muestran estilo global moderado;
3,5% son secuenciales muy fuertes y ningn
evaluado muestra el nivel global muy fuerte.

Al contrastar la prueba de hipétesis usando
la prueba Chi cuadrada y el método de
Monte Carlo, el cual le da mayor
consistencia a la prueba cuyo valor de
p=0,140; donde el valor de p>a por lo
tanto no se rechaza la hipétesis nula,
llegando a la conclusién que el estilos de
aprendizaje secuencial-global y rendimiento
académico son independientes, Tabla N2
08.

DISCUSION

El objetivo del estudio fue determinar la
relacién que existe entre las variables estilos
de aprendizaje y rendimiento académico.
Referente al rendimiento académico, segin
la categorizacién de Edith Reyes Murillo(5) ,
descriptivamente el hallazgo reporta, que el
7,3% alcanza el nivel académico de alto, el
37,4% corresponde a estudiantes con
niveles de rendimiento medio, el 39,4% de
alumnos clasifican en el nivel de rendimiento
académico bajo y el 15,9% se ubica en la
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Tabla N° 06: Pruebas de chi-cuadrado
Sig. de Monte Carlo (bilateral)
Intervalo de confianza al 95%
. Limite Limite
Valor Gl Sig. Inferior Superior
Chi-cuadrado de Pearson 19,668° 12 0,088° 0,082 0,093
Estadistico exacto de Fisher 20,033 0,042° 0,038 0,046
N de casos vdlidos 289
Tabla N° 07: Distribucion de Evaluados por Rendimiento académico y segun Estilos de aprendizaje Secuencial-Global
Promedio Secuencial/Global
Ponderado -
. _— Global Secuencial  Secuencial Visual
Categorizado Equilibrio ot medeeds  meeme LANE Total
Deficiente Evaluados 24 5 14 3 46
% 8,3% 1,7% 4,8% 1,0% 15,9%
Bajo Evaluados 48 13 48 5 114
%l 16,6% 4,5% 16,6% 1,7% 39,4%
Medio Evaluados 57 17 32 2 108
% | 19,7% 5,9% 11,1% 7% 37,4%
Alto Evaluados 16 1 4 0 21
% 5,5% ,3% 1,4% ,0% 7.3%
Total Evaluados 145 36 98 10 289
% 50,2% 12,5% 33,9% 3,5% 100,0%
Tabla N° 08: Pruebas de chi-cuadrado
Sig. de Monte Carlo (bilateral)
Intervalo de confianza al 95%
Sig. asintética . Limite Limite
Valor Gl (bilateral) Sig. Inferior Superior
Chi-cuadrado de Pearson 14,058° 9 0,120 0,114° 0,108 0,120
Estadistico exacto de Fisher 12,675 0,140° 0,133 0,147
N de casos vdlidos 289
escala de rendimiento académico docentes. Sin embargo, se aplican distintos
deficiente. sistemas de calificacién hasta cierto punto
subjetivas, incluso siendo el sistema
En la investigacién se observd, que por mds vigesimal utilizado, algunos docentes
que la Universidad Continental se preocupa establecen como méxima nota 12.
por brindar capacitacién y actualizacién
constante en temas de evaluacién a sus Adell (6) sefala que la nota no siempre es
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indicador fiel de conocimientos
conceptuales, procedimentales vy
actitudinales del estudiante. Refiere que el
rendimiento escolar es un producto
multicondicionado y multidimensional y que
el Unico responsable no es el centro de
formacién sino los entornos: familiar, social,
cultural y econémico.

Respecto a los estilos de aprendizaije en la
muestra total de estudiantes destaca la
preferencia por el estilo de aprendizaje
Visual (93,8%). Estos resultados coinciden
con lo encontrado por Barbara Séloman
citado por Carter y Lyman (7) en una
universidad estadounidense donde en el
80% de universitarios predomina el estilo
visual. Felder y S6loman (8) respecto a estos
resultados concluyen: todo el mundo es a
veces visual y verbal. Su preferencia por una
u otra categoria puede ser fuerte, moderada
o leve. Un equilibrio de los dos es deseable.
Del mismo modo, Zapata y Flores(4)
hallaron que los alumnos de la Facultad de
Ingenieria de la Universidad de Piura se
inclinan hacia un estilo exclusivamente
visual, mientras que los alumnos de
Educacién, Derecho y Comunicaciéon se
identifican con los estilos en la escala de
equilibrado visual-verbal.

Asimismo, Amado, et al (3) aplicando la
investigacién en situaciones similares
encontraron que en la Universidad
Pedagégica y Tecnolégica de Colombia,
sede Tunja y en el Instituto Tecnolégico de
Mexicali, México en el semestre 2008-2. En
ambas instituciones los estudiantes
encuestados son 85% visuales mds que
verbales. Los estudiantes de ingenieria de la
Universidad Pedagégica y Tecnolégica de
Colombia (91%) son mdés visuales que los del
Instituto Tecnolégico de Mexicali, México que
llegan a un (85%). Ello significa que los
participantes aprenden mejor cuando ven
fotos, ilustraciones, esquemas, tablas,
diagramas, etc. Pues recuerdan mejor lo que
ven.

En cuanto a las otras dimensiones se
encuentran preferencias equilibradas como
Activo-Reflexivo (55%), Secuencial-Global
(50,2%), Sensorial-Intuitivo (49,5%), Visual-

Verbal (24,6%). Los estudiantes Activo-
Reflexivo procesan informacién aplicando y
pensando en la coherencia légica de la
informacién. Los alumnos Secuencial
GClobal prefieren aprender en secuencia
l6gica y ordenada para luego tener una
visién de la totalidad dando sentido a los
detalles, Los estudiantes Sensorial-Intuitivo
prefieren resolver problemas siguiendo
procedimientos y estrategias que ya
conocen, son pacientes con detalles
trabajon bien con abstracciones vy
formulaciones matemdticas. Finalmente,
Felder y Séloman(7) dicen que los
estudiantes visuales recuerdan mejor lo que
ven: imdgenes, diagramas, diagramas de
flujo, lineas de tiempo, peliculas vy
demostraciones. Alumnos verbales sacan
mds provecho de las palabras: hablado y
escrito, explicaciones. Todo el mundo
aprende mds cuando se presenta la
informacién tanto visual como verbalmente.
Los buenos aprendices son capaces de
procesar la informacién presentada visual o
verbalmente.

Estos indices de equilibrios por un lado
podria interpretarse como adecuados en la
medida que los estilos no son fijos. Revilla
(1998) citado por JesGs (9) al respecto
asevera que se ajustan al docente , al tipo de
asignatura o al contexto estard reflejando
que los alumnos tienen recursos para
adaptarse a las exigencias y modalidades
ensefanza-aprendizajes pero por otro lado,
pueden entenderse como indicador de
indecisién toda vez que cuando no se tiene
definidos nuestros estilos y al ser empleados
inadecuadamente estas pueden
obstaculizar el buen desempefo
académico, ya que se espera que un futuro
ingeniero debe aplicar unos estilos més que
otros, resaltando que ningun estilo es bueno
o malo.

A partir de las 4 contrastaciones, se concluye
que en los estudiantes de Ingenieria de la
Universidad Continental, existe relacién
directa y positiva entre el rendimiento
académico y el estilo de aprendizaje Visual-
Verbal y no tiene relacién con los estilos de
aprendizaje Activo-Reflexivo, Sensorial-
Intuitivo y Secuencial-Global.
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